1. Norderstedter Aktionstag Auge

Vortrage, Beratung und Information rund ums Auge

Samstag, 17.09.2011, 14:00 - 18:30
im Gemeindehaus der Kirchengemeinde Harksheide,
Kirchenplatz 1, 22844 Norderstedt;
Bus 293, Hst. Harksheider Markt, nur zwei Stationen von Norderstedt-Mitte

Hilfsmittelausstellung

Von der Eingiel3hilfe bis zur
sprechenden Uhr: die wichtigsten
Alltagshelfer!

Fachberatung

.VergroBernde Sehhilfen”

durch Herrn Kurzhals von Schroder
Optik

ab 14:30 Vortrage

Mit den Ohren lesen

Elke Dittmer, Norddt. Blindenhor-
blcherei, Uber den kostenlosen
Verleih von Horblchern

Wenn Diabetes ins Auge geht...
Petra Drodofsky, Diabetesbeauf-
trage vom BSVSH, uber Diabetische
Retinopathie

Sicher unterwegs

in der Dunkelheit
Mobilitatstrainer Oliver Simon Uber
sichere Mobilitat bei Sehverlust

Natirlich besser Sehen
Sehtrainerin Jutta Schutte zeigt
Ubungen auch fiir geschadigte
Augen

Zuviel oder zu wenig:

Licht und Sehbehinderung
Sebastian Kurzhals, Schroéder Optik,
Uber die Grundsatze richtiger
Beleuchtung

FREIER EINTRITT!

Parkplatze vor der TUrl
Kaffee und Wasser gratis!

in Kooperation mit
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Anfragen unter info@blindundmobil.de
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